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MEHMET POLAT  
The Promise 
Aftab Records 
 

 
 
In zijn soloalbums lijkt ud-speler Mehmet Polat 
steeds andere accenten te leggen in de muzikale 
invloeden die hij samenbrengt. Op zijn nieuwste cd, 
‘The Promise’, horen we meer jazzelementen dan in 
zijn vorige werk (alhoewel die er zeker in aanwezig 
waren). Met bassist Daniel van Huffelen en drum-
mer Joan Terol Amigo zet de Amsterdams-Turkse 
muzikale wereldburger een aantal trio-tracks neer 
die de vergelijking met Rabih Abou-Khalil oproe-
pen: avontuurlijke improvisatiemuziek waarin tradi-
tie hand in hand gaat met exploratie en vernieu-
wing. Al vanaf de openingstrack, ‘Firefighters’, is de 
sfeer in deze richting gezet, die tot en met het 
funky ‘My cultural womb’ wordt bewaard.  Maar 
Polat zou Polat niet zijn als hij het daarbij zou laten. 
Hij zoekt net zo lief de muzikale wereld van het 
Midden-Oosten op met de raamtrommels en de 
darbuka van Alper Kekec. In ‘Pathfinder’, bijvoor-
beeld, dat met zijn melancholie de soundtrack zou 
kunnen zijn voor een reportage over het leed in dit 
deel van de wereld. Polat schuwt ook de humanis-
tisch-politieke stellingname niet, en kiest in de 
vocale nummers voor de Koerdische zangers Shwan 
Sulaiman (‘Being the voice’) en Mikail Aslan  
(‘Nêterseno’). In Polats vaderland zou dat een sterk 
politieke keuze zijn. Hier telt vooral de muzikale 
waarde, en die is (gezien de sterke vocale bijdragen 
en de fraaie klarinet van Aslan) groot. Verder on-
derzoekt Polat verbanden tussen Arabische ma-
kams en flamenco (‘Permission’) en is hij niet vies 
van wat elektronica op zijn tijd (de gitaarpedalen in 
‘Symbolizations’). Het maakt ‘The Promise’ tot een 
rijke, afwisselende en diepgaande plaat. 
Herman te Loo 
 
 
 
Bezetting: 
Mehmet Polat (ud, composities) + Shwan Sulaiman 
(zang), Mikail Aslan (zang, klarinet), Sinan Arat (ney), 
Cemil Qocgiri (tenbur), Elnur Mikayilov (kamancha), 
Daniel van Huffelen (bas), Joan Terol Amigo (drums), 
Alper Kekec (darbuka, raamtommels), Ruven Rippik 
(cajon, snare, percussie, effecten). 
 
Luister hier naar tracks van het album:  
https://bit.ly/3kfhu8X 

TRIOLOGY 
Parker Par Coeur 
CNM 
 

 

 
Heb je een reden nodig om de muziek van Charlie 
Parker af te stoffen? Eigenlijk niet, want het insti-
tuut Parker mag dan wel zijn weggezakt in de 
plooien van de tijd, zijn opnames klinken nog even 
uitbundig en fris. Maar als er toch een reden moet 
worden gezocht om het stof van de muziek van 
Parker af te blazen is dit jaar wel goed gekozen. 
Charlie Parker werd namelijk honderd jaar geleden 
geboren. Zijn levenswandel was even destructief 
als die van Amy Winehouse, maar zijn nalatenschap 
is wel heel veel groter. De Belgische formatie Trio-
logy heeft een flinke greep uit het repertoire van 
Parker genomen. Het is een feest van herkenning 
voor wie al wat wortels heeft in de jazz en wellicht 
een eyeopener voor de nieuwkomer. Carlo Nardoz-
za speelt trompet en Parker deed zijn kunstje op 
altsax, maar Carlo heeft zo’n souplesse en mooie 
toon dat je de springerige altsound van Parker op 
slag bent vergeten. De triobezetting met naast 
Nardozza, Tim Finoulst op gitaar en Christophe 
Devisscher op bas, creëert een heerlijke open at-
mosfeer. Solo’s zijn meeslepend mooi, maar blijven 
dicht bij de melodielijn. Wat dat betreft kleurt Trio-
logy de Parker-stukken keurig binnen de lijntjes. De 
geluidskwaliteit is voortreffelijk. De groep Triology 
beleeft met ‘Parker Par Coeur’ zijn cd-debuut. Wat 
mij betreft grasduinen deze muzikanten nog meer 
door de jazzhistorie om de muziek van lang geleden 
voor de vergetelheid te behoeden. Dit trio heeft 
zoveel kwaliteit dat ze het dof geworden tafelzilver 
van de jazz weer kan laten glanzen als toen. 
Sjoerd van Aelst  
 

 
 
 
 
 

Bezetting: 
Carlo Nardozza (trompet),  
Tim Finoulst (gitaar),  
Christophe Devisscher (bas). 
 
 
 
Maak hier kennis met dit trio: 
https://www.youtube.com/watch?v=po62DXG8sL4 


